
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 章-1 
「力」の世界 物理編 

表紙 
答え 

「力」の世界 

チェック✔ ページ 〜テーマ〜 

□  No.01 □1  日常生活のなかにある「力」 

□ No.02 

□2  「力」の表し方 
□ No.03 

□ No.04 

□3  「力」のはかりかた 
□ No.05 

□  No.06 
用語チェック 

□ No.07 

□  No.08 
メイン A 

□ No.09 

□ No.10 
メイン B 

□ No.11 

 

     組  番 名前                

評価チェック 

□す べ て 埋 ま っ て い る… 1 点 2 点 

□色分けして書かれている… 1 点 2 点 

□メモなど要点が書けている… 1 点 2 点 

作図

m

計算 + グラフ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆、どのシーンに、どんな「力」がかくれているだろうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□1  日常生活のなかにある「力」 

 

1.力の 3 つのはたらき 

 物の、(①     )を変える。 

 物体の、(②      )の状態を変える。 

 物体を(③        )。 

力のはたらき 
/ポイント/ 

 

1.[           ]：変形した物体が、もとに戻ろうとする力。 

                            この性質を、(      )という。 

2.[           ]：地球上のすべての物体を、地球の中心に向かって引っぱる力。 

3.[           ]：机の上に物体を置いたとき、机が物体に垂直に押し返す力。 

4.[           ]：接している物体の間ではたらく、物体の動きをさまたげる力。 

5.[           ]：2 つの磁石が、引き合ったり、反発したりする力。 

6.[           ]：物体をこすったっときに、引き合ったり、反発したりする力。 

力の種類 
/ポイント/ 

3 章-1 
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No.01 

考えてみよう! 

A B 

C 

E D F 

形

運動
支 える

弾性のカ

(弾性が) 弾性

動
垂直抗力
摩擦力
磁力
電気のカ

電気 のカ 重 力 摩擦力 弾性力 磁力

垂直抗力



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【作図の仕方】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□2  「力」の表し方 

 

1.[①          ]：力がはたらく点のこと。 

2.[②          ]：物体に動きが加えられる方向や、支えられている方向のこと。 

3.[③          ]：(④       )、単位(⑤   )で表す。 

             1N＝(⑥    )g の物体にはたらく重力のこと。 

力を表す 3つの要素 
/ポイント/ 
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No.02 

300g 

1 メモリ＝1N 

 

1.重さ：物体にはたらく(①     )の大きさ。(N) 

2.質量：場所によって変わらない、物体そのものの量。(kg,g) 

    →月面の重力は、地球上の(②     )になる。 

 

重さと質量の違い 
/ポイント/ 

重力 重力 (    )ニュートン 

<計算> 

車の質量(③     )g 

車の重さ(④     )N 

車の質量(⑤     )g 

車の重さ(⑥     )N 

重力は、物体の(     )からはたらく。 

作用点
カの 方向
カの 大きさ ニ ートン N

100

3N 中心
σ

→

Ikg = 1000 g 100/g
1000g = ION

σ℃
」 を 10 消す

動

t

6000 6000

600 100

σ小 さくなる

↓



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作  

図

力の表し方・２力のつり合い 学習日 月 日

★ここでは，質
しつ
量
りょう
100  gの物体にはたらく重

じゅう
力
りょく
の大きさを１Ｎとする。

⑴ 手が物体を水平におす６Ｎの力 ⑵ 指が物体を水平におす４Ｎの力

物体

 

物体

⑶ 手が物体を支える５Ｎの力 ⑷ 糸が物体を引く３Ｎの力

物体

 

糸
物体

⑴ 物体にはたらく５Ｎの重力 ⑵ おもりにはたらく４Ｎの重力

机

物体

 

おもり

ばね

⑶ 300  gの物体にはたらく重力 ⑷ 200  gのおもりにはたらく重力

机 物体

 

おもり

ばね

  力を矢印で表しなさい。ただし，方眼の１目盛りを１Ｎとし， •を作
さ

用
よう

点
てん

とする。 1

  物体にはたらく重力をかきなさい。ただし，方眼の１目盛りを１Ｎとし，•を作用点とする。 2

作用点 力の向き

力の
大きさ

・力がはたらく点（作用点）を

●で表す。

・力の向きを矢印の向きにす

る。

・力の大きさに比例した長さ

の矢印をかく。

力の表し方

⑷は作用点
もかこう！

重力は物体に

まんべんなく

はたらいている。

重力を力の矢

印で表すとき

は…

物体の中心を

作用点とし，１本

の矢印で表す。

重力の表し方

⑶，⑷は作用
点もかこう！

東・１年

単
元
３

身
の
ま
わ
り
の
現
象
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やってみよう! 
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点もかこう！

東・１年

単
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３
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の
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象
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◇◆【方法】 

 ① 図のように装置を組み立てる。 

 ② ばねに分銅を１個つり下げ、ばねののびを読み取り、記録する。 

 ③ 分銅をふやし、ばねにはたらく力を大きくする。そのたびに、 

   ばねののびを測定し、記録する。 

 

 

◇◆【結果-1】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆【結果-2】 

 【グラフの作り方】 

 ① グラフの横軸とたて軸の項目を決める。 

 ② グラフの横軸とたて軸のメモリを決める。 

 ③ 曲線にするか、直線にするか、バランス良く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆【考察】 

☆、この実験結果かから分かることは？ 

 

 

 

 

□3  「力」のはかり方 

分銅の個数［個］ ０ １ ２ ３ ４ ５ 

分銅の質量［ｇ］       

力の大きさ［Ｎ］       

ばねＡののび［cm］       

ばねＢののび［cm］       
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No.04 

横軸→実験で自分が意図的に変えた量 

 （今回）              

たて軸→横軸の項目によって出た結果 

 （今回）               

 

0

0

0

0

ば
ね
の

力 の 大きさ (N ) の
び

ばねののび (cmI
(cm )

力 の 大きさ CN )

ばねののだと 、 カの大きさは 、原点を 通る直線になってい



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.[①          ]：ばねの伸びと、力の大きさの間に見られる関係。 

2.[②          ]：ばねにはたらく力の大きさと、ばねの伸び方が比例すること。 

バネの仕組み 
/ポイント/ 
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No.05 

やってみよう! 

比列 の 関係
フックの法則
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.

6N

品 o

g
ペ

0
.
9N

るス ℃
l1

0
.
2 1 4

0 .2 生。 20cm

O . IN : Lcm = 1
.
2N = xcm bcm

0. 2C = 1
_
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x = 6



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 章-1 用語チェック 
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No.06 

<選択肢> 
垂直抗力 

磁石の力 

重力 

電気の力 

弾性 

摩擦力 

運動 

形 

支える 

<選択肢> 
100 

比例 

フック 

ニュートン 

 

運動
形
支える

垂直抗力

弾性

摩擦力

動

磁石のカ

電気 のカ
動

ニュ ー トン

100

比例
コック
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No.02 

<選択肢> 
形  運動  支える 

<選択肢> 
摩擦力 電気の力 磁力 弾性力 

<選択肢> 
フックの法則  比例  0.2 

運動 形 支える

電気のカ 弾性力 磁力 摩擦力

20g ÷ lOo = Q
- I

0
.2

比例

フックの 法則
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No.02 

# 運動 支 え子

る 0

弾性

摩擦力
ァ

地面 に落ちる

地球の中心
重力

ニュ ー トン N



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 章-1 メイン B 
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No.02 

⑦

∞

⑰

龜

②

⑧

⑧

ァ

比例関係
フックの 法則

③ ) おもり 020g : 2 N。 Q
.LN で 2cm のび

ているので
、

0
-
2 : 2 = 1.0 = x x= 10 Lm

廾
4) B )と同じ 。

0
.2 : 2= 1.5 :x %= 15 cm

廾

5( ) 0
.
2 = 232 = 4 水=

() 0 . L : 2 = x : 12 x = 1 . 2N
* 7

品品品品
?
on

20g→ 0 .2N 0
.
2N

姿 0 .2 N × 3 = 0
.
6N Q. 6N

locm

15cm

0. 4N
1. 2 N
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→0.4N= 2メモリ
0
のー 作用点

糸

が、支技捧を
引っぱるカ
0
.4 N

⑧

ミメモリ ?
N に2N

0

(20 g
= 1. IN

120g (
g質量変わらな器)

L .IN ×
≠

→
0 .60

0 . 2Nx6 = N3
.
6

3
.
6 N→ 360g
*

ィ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 章-1 メイン B 
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)
はじめに 4cmの

Q
.
IN

状だ
6.4%

"

G.oN8N 1
.ON

0
0

-智 1. 6 2
.4 3

.
2 4. 0

= 4cm

℃

⑧

⑦

⑩

㉚

0
.7 N

O . LN : 0.8cm= Q.DN : xcm ばねののび
い [= 0 .56 ÷ 0 . 2 = 28. cm 2.8cmθ

0 . 2N : 0 .8 cm
= xN = 13 . 6 cm 3.4No340 g

る40 g
x = 3

.
4N

S ) O N
.4 : 6 cm = 0 .60 : x水=

R) 0
.
4N = 20m

= xN = 9cm x = 1. 8N

1 . 8N は 180y 20gのおもりは 、180 ÷20 :9 つるす .

→

い 例えば A と Bを 0 . 4N で 引 くとA6cm
、
B 2cmのびる

。 品
Aののびは 、 B の 62= 3 倍 0
*

55 」 例えばA と B を6 cmのばすとAO .4N. Bl _LN

のか」 がいる。
Bの 大きさはA の 1

.

2 :0
.4 :3 dor

9 ,

クックの法則
3倍

3倍


